Les origines des animaux du zodiaque

Il existe de nombreuses théories sur les origines historiques des douze animaux du
zodiaque.

Selon la légende, le systeme serait né d’'une course mythique d’animaux organisée soit par
Bouddha, soit par I'Empereur de Jade, une figure divine du folklore chinois.

L’'un de ces mythes raconte que I'Empereur de Jade souhaitait créer un systéme zodiacal fondé
sur les animaux et invita donc tous les animaux a participer a une course pour obtenir une
place dans ce systeme. L'ordre dans lequel ils réussirent a traverser une riviere ou a se
présenter a la cour se refléte dans la succession annuelle des animaux, chaque cycle de douze
ans commencant par I’Année du Rat et se terminant par I’Année du Cochon.

De nombreuses variantes de ce conte existent, mettant en avant les caractéristiques propres
a chaque animal pour expliquer sa position dans le zodiaque. Le rat rusé, par exemple, est
premier dans le cycle parce que, selon les mythes, il se serait hissé sur le dos de I'animal
suivant, le beeuf.

D’autres légendes sur I'origine du zodiaque racontent que les animaux n’ont pas couru, mais
gu’ils auraient assisté a un banquet organisé par Bouddha avant son départ de la Terre. L'ordre
d’arrivée des animaux au banquet aurait alors déterminé leur place dans le zodiaque.

Une autre théorie suggére que les anciennes activités agricoles chinoises étaient
également liées aux douze signes du zodiaque, qui peuvent représenter la période de
douze mois ou les activités agricoles de chaque mois.

Bien que la date exacte de I'apparition du zodiaque reste floue, les regroupements des douze
animaux seraient déja en usage durant la période des Royaumes combattants, entre le Ve et
le llle siecle avant J.-C. Leur popularité n’a cessé de croitre par la suite et sont devenus des
archétypes populaires qui perdurent encore aujourd’hui.

Malgré l'incertitude entourant ses origines, le zodiaque s'étalant sur douze ans a traversé les
siecles, et son importance dans la culture populaire chinoise, et dans la Chine contemporaine,
est indéniable. Le zodiaque est souvent utilisé pour le choix des prénoms, et I'année zodiacale
d’une personne est communément considérée comme influengant la vie familiale, la
personnalité, la bonne fortune et le destin. Ces croyances font partie de la religion populaire
chinoise et ont gagné en popularité depuis la fin de la Révolution culturelle chinoise.

2026 : ANNEE DU CHEVAL DE FEU

Ces dernieres années, |'astrologie chinoise est devenue plus connue a I'échelle mondiale, et
les célébrations du Nouvel An lunaire a travers le monde s’appuient souvent sur sa
symbolique.

Alors, que réserve I’Année du Cheval a venir ? Cet animal est associé a la responsabilité et a la
stabilité, avec une part d’audace et un fort esprit d’indépendance. En selle pour 2026 ! Une
année qui, selon le zodiaque chinois, pourrait étre placée sous le signe des opportunités, de
la force et de I'aventure.

Le FEU donne toutefois un aspect trés yang a ce cheval, qui risque d’étre fougueux !



